
受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を
   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します
受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を
   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します
受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を
   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します
受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を
   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します
受講を 希望 ⽅ ー もしく FAX 必要事項を
   記載 うえ 下記ま 連絡をお願い致します

受講申込・お問い合わせ先
 株式会社 ｖｅ ノー ェ
 担当：三浦
 Tel ： − −
 Fax： − −
 Mail：taiso.nove1@gmail.com

受講申込・お問い合わせ先受講申込・お問い合わせ先
 株式会社 ｖｅ ノー ェ 株式会社 ｖｅ ノー ェ
 担当：三浦 担当：三浦
 Tel ： − − Tel ： − −
 Fax： − − Fax： − −
 Mail：taiso.nove1@gmail.com Mail：taiso.nove1@gmail.com

受講申込・お問い合わせ先受講申込・お問い合わせ先
 株式会社 ｖｅ ノー ェ 株式会社 ｖｅ ノー ェ
 担当：三浦 担当：三浦
 Tel ： − − Tel ： − −
 Fax： − − Fax： − −
 Mail：taiso.nove1@gmail.com Mail：taiso.nove1@gmail.com

受講申込・お問い合わせ先受講申込・お問い合わせ先
 株式会社 ｖｅ ノー ェ 株式会社 ｖｅ ノー ェ
 担当：三浦 担当：三浦
 Tel ： − − Tel ： − −
 Fax： − − Fax： − −
 Mail：taiso.nove1@gmail.com Mail：taiso.nove1@gmail.com

受講申込・お問い合わせ先
 株式会社 ｖｅ ノー ェ
 担当：三浦
 Tel ： − −
 Fax： − −
 Mail：taiso.nove1@gmail.com

荒⽊ 達雄荒⽊ 達雄荒⽊ 達雄荒⽊ 達雄荒⽊ 達雄荒⽊ 達雄荒⽊ 達雄荒⽊ 達雄
⽇本体育⼤学 名誉教授⽇本体育⼤学 名誉教授⽇本体育⼤学 名誉教授⽇本体育⼤学 名誉教授

＜講義監修＞＜講義監修＞＜講義監修＞＜講義監修＞

〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜〜講習詳細 つい 裏⾯を 覧くだ い〜

 本講習 体操 基本理論を ⾼齢者 特性 応 指導⽅法・実践⽅法 い
理解を深 こ を⽬的 いま 指導者 必要 さ 知識や運動中 声掛け等
指導⽅法 重点を置い 講習内容 いま
 よ 多く 皆様 本講習 い 知 い ⾼齢者 ⽅々 楽 く体操 実施
よう 指導者 育成 ⻑寿社会形成 寄与 こ を願 お ま

↑⾼齢者施設での体操指導
⾵景です。健常な⽅ けで
なく要介護状態の⽅も取り
組んでい けます。

すべて 科⽬に
解説動画(YouTube)

があ ます。
レポート課題があ 科⽬
左記 表を参照ください。

キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)キュ 全    時間(講義 時間＋実技 時間)７７７７７７７７

※⾃宅学習を含む イ 講習 ります※⾃宅学習を含む イ 講習 ります※⾃宅学習を含む イ 講習 ります※⾃宅学習を含む イ 講習 ります※⾃宅学習を含む イ 講習 ります※⾃宅学習を含む イ 講習 ります※⾃宅学習を含む イ 講習 ります※⾃宅学習を含む イ 講習 ります

公財 ⽇本体操協会公認公財 ⽇本体操協会公認
⾼齢者体操指導員資格 養成講習⾼齢者体操指導員資格 養成講習

公財 ⽇本体操協会公認公財 ⽇本体操協会公認
⾼齢者体操指導員資格 養成講習⾼齢者体操指導員資格 養成講習

公財 ⽇本体操協会公認公財 ⽇本体操協会公認
⾼齢者体操指導員資格 養成講習⾼齢者体操指導員資格 養成講習

公財 ⽇本体操協会公認公財 ⽇本体操協会公認
⾼齢者体操指導員資格 養成講習⾼齢者体操指導員資格 養成講習

公財 ⽇本体操協会公認
⾼齢者体操指導員資格 養成講習

体操に関す 知識と安全に配慮した
実技 実践 学びませ か？

YouTube配信によ 受講と
レポート課題 提出さ た⽅に
認定証 発⾏いたします。

YouTube配信によ 受講とYouTube配信によ 受講と
レポート課題 提出さ た⽅にレポート課題 提出さ た⽅に
認定証 発⾏いたします。認定証 発⾏いたします。

YouTube配信によ 受講とYouTube配信によ 受講と
レポート課題 提出さ た⽅にレポート課題 提出さ た⽅に
認定証 発⾏いたします。認定証 発⾏いたします。

YouTube配信によ 受講とYouTube配信によ 受講と
レポート課題 提出さ た⽅にレポート課題 提出さ た⽅に
認定証 発⾏いたします。認定証 発⾏いたします。

YouTube配信によ 受講と
レポート課題 提出さ た⽅に
認定証 発⾏いたします。

2023年12⽉1⽇(⾦)〜
    2023年12⽉18⽇(⽉)
2023年12⽉1⽇(⾦)〜2023年12⽉1⽇(⾦)〜
    2023年12⽉18⽇(⽉)    2023年12⽉18⽇(⽉)
2023年12⽉1⽇(⾦)〜2023年12⽉1⽇(⾦)〜
    2023年12⽉18⽇(⽉)    2023年12⽉18⽇(⽉)
2023年12⽉1⽇(⾦)〜2023年12⽉1⽇(⾦)〜
    2023年12⽉18⽇(⽉)    2023年12⽉18⽇(⽉)
2023年12⽉1⽇(⾦)〜2023年12⽉1⽇(⾦)〜
    2023年12⽉18⽇(⽉)    2023年12⽉18⽇(⽉)
2023年12⽉1⽇(⾦)〜2023年12⽉1⽇(⾦)〜
    2023年12⽉18⽇(⽉)    2023年12⽉18⽇(⽉)
2023年12⽉1⽇(⾦)〜
    2023年12⽉18⽇(⽉)

講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程講義配信⽇程



必要事項を 記載 うえ メー も く FAX 申込を 願い致 す
2023年11⽉7⽇(⽕)2023年11⽉7⽇(⽕)2023年11⽉7⽇(⽕)2023年11⽉7⽇(⽕)

(公財)⽇本体操協会公認 ⾼齢者体操指導員資格 養成講習 募集要項

講義 時間＋実技 時間
※受講及び ート提出を⾏ い く 認定証を交付します

講義+実技 YouTube 限定配信 す

受講料 納⼊ 銀⾏振込(⼿数料 負担) ⼿続 を 願い致します
千葉銀⾏ うすい⽀店 ⽀店番号：298  
普通 ⼝座番号：3679827
⾼齢者体操指導員資格養成講習
三浦 真由美   ユ
※ 名前 相違 ⼊⾦確認 困難 可能性 あ す
  申込者様 ⽒名 振込 を 願い致 す

QRコード らも
申込い けます

QRコード らもQRコード らも
申込い けます申込い けます

QRコード らも
申込い けます

株式会社 ｖｅ ノーヴ
担当：三浦
Mail：taiso.nove1@gmail.com
Tel： − −
Fax： − −

⼊⾦確認後 教材⼀式 YouTube視聴 つい 案内を順次送付致 す
2023年11⽉14⽇(⽕)2023年11⽉14⽇(⽕)2023年11⽉14⽇(⽕)2023年11⽉14⽇(⽕)

養成講習教本 Ｖ 特製ク フ イ

⽒名  ⽒名   ⽣年⽉⽇  年齢  性別  郵便番号  住所
電話番号  メー アド ス  所属事業所 団体名

※2023年４⽉１⽇時点 18歳以上 ⽅ 対象 す
  申込 受付完了後 記載い メー アド スへ 連絡致 す
  メー 受信設定を い 場合 ⼿数 い す
  taiso.nove1@gmail.com) 受信許可を 設定く い

講習概要

＜受講料 つい ＞

＜申込期限＞

＜ 申込 際 記載い く必要事項＞

＜受講料 ⽀払い つい ＞

＜受講料納⼊期限＞

＜送付教材内容＞

受講申込・ 問い合わせ先

※個⼈情報 取 扱い つい ※
お申込時に 提供い まし 個⼈情報 (公財)⽇本体操協会と(株) ｖｅ１ 共有及び管理を
⾏い 本講習に関連する電話 電⼦メール及び郵送による通知や各種⼿続 (⽇本体操協会 登録更新
⼿続 を含む)に利⽤ せてい ます

， 円/ 名に
※⽇本体操協会登録料 年分/ ， 円 含まれます
 修了証発⾏⽉ ら カ⽉ に更新 ⼿続 を 願い致します

＜受講⼈数＞ 100名ま を予定

教本を
届け す！

教本を教本を
届け す！届け す！

教本を
届け す！
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