
１．主　催 （公財）福岡県スポーツ協会

２．主　管 福岡県体操協会

３．後　援 福岡県・福岡県教育委員会

北九州市・北九州市教育委員会・（公財）北九州市スポーツ協会

４．日　時 令和８年５月９日（土）～５月１０日（日）

 8:30～ 開館  8:30～ 開館  8:30～ 開館
 9:00～ セッティング  9:00～ セッティング  9:00～ セッティング

練習

10:30～ 審判会議

11:00～ 監督会議（少年） 11:00～ 監督会議 11:00～ 公式練習

11:50～ 競技開始

12:00～ 審判会議

12:20～ 少年Ｂ班練習

（フリー練習）

13:30～ 少年Ｂ班競技開始

15:00～

16:00～ 少年Ａ班、成年

練習開始

18:00 終了、閉館 18:00 閉館

 8:30～ 開館  8:30～ 開館  8:30～ 開館

 9:00～ 審判会議  9:00～ 審判会議  9:00～ 公式練習

少年Ａ班練習  9:20～ 監督会議

（フリー練習）  9:30～ 開始式

 9:45～ 予選

10:00～ 少年Ａ班競技開始

10:30～ 審判会議

10:45～ 監督会議

11:10～ 開始式

11:15～ 競技開始

12:30～ 成年練習開始

12:45～ 決勝

（フリー練習） 13:00～

13:30～ 成年競技開始

14:30～ シンクロ練習

※　体操競技少年Ａ・成年について、参加人数によって時程、班編成の変更を行う場合が
　あります。協会ＨＰ等で確認してください

（日）

代表選手紹介

カッティング

成績発表 カッティング・成績発表

代表選手紹介 代表選手紹介

５

月

10

日
カッティング

成績発表

新体操男子

５

月

11:30～　　開始式（会長あいさつ）

９

日
カッティング、成績発表

（土）

代表選手紹介

※トランポリンセッティング

体操競技 トランポリン競技

令和８年　福岡県体操競技・新体操・トランポリン競技選手権大会
兼　国民スポーツ大会体操競技・新体操・トランポリン競技予選会

開　催　要　項

日時
第１競技場（メインアリーナ） 第２競技場（サブアリーナ）

体操競技 新体操女子 新体操男子



５．会　場 北九州市立総合体育館
第一競技場（体操競技・新体操女子・トランポリン）
第二競技場（新体操男子）

〒805-0011 北九州市八幡東区八王寺町4-1 ℡　093-652-4001

６．参加資格

・少年Ａに参加するものは、２００８年４月２日から２０１１年４月１

　日までに生まれた（中学３年生を含む）者で、国民スポーツ大会に出

　場する意思がある者

・少年Ｂに参加するものは、小学６年生から中学３年生の者（男子は、

　６種目の演技を実施）

・成年の部に参加するものは、２００８年４月１日以前に生まれた者

７．競技方法

＜体操競技＞

・少年男子・成年男子：個人総合選手権（６種目）

・少年女子・成年女子：個人総合選手権（４種目）

＜新体操＞

・少年男子：団体・個人の得点による団体選手権

・少年女子：団体・個人の得点による団体選手権

＜トランポリン＞

・男子：個人総合選手権

・女子：個人総合選手権

８.採点規則

・体操競技男子：個人総合選手権（６種目）

　・成　年：国民スポーツ大会・九州ブロック大会制定の採点規則に準ずる

　　　　　　日本体操協会制定採点規則2025年度版および最新情報版

　・少年Ａ：国民スポーツ大会・九州ブロック大会制定の採点規則に準ずる

　　　　　　日本体操協会制定採点規則2025年度版および高校適用規則

　・少年Ｂ：2025年度版中学校適用規則（U-15）及び最新情報【跳馬１】

・体操競技女子：個人総合選手権（４種目）

　・成　年：国民スポーツ大会・九州ブロック大会制定の採点規則に準ずる

　　　　　　日本体操協会制定採点規則2025年度版および情報最新版

　・少年Ａ：国民スポーツ大会・九州ブロック大会制定の採点規則に準ずる

　　　　　　日本体操協会制定採点規則2025年度版および高校適用規則、

　　　　　　情報最新版

　・少年Ｂ：2025年版体操競技女子採点規則、変更規則Ⅰ、情報最新版



＜新体操＞

・新体操男子：団体選手権

・国民スポーツ大会・九州ブロック大会制定の採点規則に準ずる

・日本体操協会制定採点規則および全国高校適用規則最新版

・新体操女子：団体・個人得点によるチームの総合成績

・国民スポーツ大会・九州ブロック大会制定の採点規則に準ずる

・日本体操協会採点規則シニアルールおよび高体連適用ルール

＜トランポリン＞

・トランポリン男子・女子：個人総合選手権

・国民スポーツ大会・九州ブロック大会制定の採点規則に準ずる

・日本体操協会制定採点規則

９．表彰

＜体操競技＞

・個人総合１位・２位・３位を表彰

・各種目別１位・２位・３位を表彰

＜新体操＞

・団体選手権１位・２位・３位を表彰

＜トランポリン＞

・個人総合１位・２位・３位を表彰

１０．福岡県代表選手選考方法について

　九州ブロック大会、国民スポーツ大会への出場者につきましては、

競技終了後の代表選考会議にて決定することとする

　また、会議終了後にメインアリーナ大型ビジョンにて選考結果を

発表します

１１．参加申込

・体操競技、新体操参加者は、公印を押した申込書を下記に郵送してください

　なお、データに関しては下記Ｅメールアドレスに送信してください

〒807-0873 北九州市八幡西区藤原2丁目9-25-1

前原　拓也 ℡　　　090-5671-0775

E-mail　t-maehara@fains.jp

・トランポリン参加者は、別紙申込書により下記へ申込んでください

（参加料は当日、お願いします）

〒802-0062 北九州市小倉北区片野新町1-12-18

（株）スペースウォーク内

河村　和浩 ℡　　　080-3683-2975

E-mail　tranpoline_spacewalk@yahoo.co.jp



１２．申込締切 令和８年４月２４日（金）　必着

１３．参加料 ・体操競技 少年の部 １名につき （保険料含む）

成年の部 １名につき （保険料含む）

・新体操 １チームにつき

※別途、選手・補欠ともに保険料として１名につき￥1,000徴収

・トランポリン １名につき

※各競技、参加料・保険料は大会当日に徴収します

12．その他 ・ゼッケンについては後日連絡します

・参加者全員で会場設営を行います。予定時刻までに集合してください

・九州ブロック大会・国民スポーツ大会の代表選手、および予備登録選手

　に選出された場合、参加に係る書類作成を行います

（未成年者は２種類の異なる印鑑または保護者直筆の署名が必要です。）

¥5,000

¥5,000

¥20,000

¥5,000

（保険料､システム使用料含む）


